\

Reenkarnasyon
Reenkarnasyon tarih boyu
bazi toplumlar ve insanlar
tarafindan kabul gormustur.

Turkce Ozgurluktur
Milletler dilleri ile var olmus,
gelecege dilleri ile yarimuslerdir.

Kuasarlarin En
Parlagi

Kuasarlar gokadalarin
merkezinde yer alirlar ve
enerjilerini
merkezlerindeki
karadelikten alirlar.

YIL: &4 SAYI: 5 iISTANBUL USKUDAR LISESiI DERGISI

EKIM 2023



Kunye

imtiyaz Sahibi
(istanbul Uskiidar Lisesi Adina)
Nedim GUNEY
icadiye, Barisik Sk. No:18, 34674 Uskiidar/istanbul

Yazi Isleri Sorumlusu
Nisa Ozleyis AKCAALAN

Grafik Tasarim
Adem OZTURK

Kapak Tasarim
Av. Berkay DALDABANOGLU

Yayin Kurulu
Adem OZTURK
Nisa Ozleyis AKCAALAN

Editor 5
Basogrt. Metin DALDABANOGLU

Yazarlar
ismet Cahit YESIL - Zeynep BALTAS - iren TANYILDIZ
Mustafa Enes BOLAT - Muhammet Furkan AKBASOGLU
Beyza DAG - Metin DALDABANOGLU - Zerrin SENTURK - Miirsel AYBULUT
Esma DEMIR - Zehra KAYA - Asli ADIYEKE - Ekin YILDIRIM - Talha KESKIN

Yonetim Yeri
istanbul Uskiidar Lisesi
icadiye, Barisik Sk. No:18, 34674 Uskiidar/istanbul

iletisim
misketdergisi@gmail.com
instagram.com/misket.iul
Yayin Turu

Yerel, Sureli

Dergideki yazi, resim ve fotograflarin sorumlulugu yazarlara aittir.

_ 0 —


mailto:misketdergisi@gmail.com

ndekiler

Q.

Icerik Ismi Sayfa
KUNY .ttt ssss s sss s sssssssassesassessssenans 1
el Yo L] =Y O 2
EQITOr dEN ottt sess s aens 3
O SOZuvuurvrrererrirsseinsssssssssssss s sssssssssssssssssassssssssssssssssssssanes 4
REENKArNA@SYON......ccrecreertee st sss s ssssassens 5
Sorunlu Cocuk PSiKOIOjiSi....ccvuerereeerrrereeerrrreeeeeererennnens /
ASKIN UG Hallucoerieeieeeeeeeeieceeiesssssssssssssssssssessssssssssns 8
Bir Iletinin DUsUNAUrAUKIEr ..., 11
Nesilleri Tikenen Deniz Canlilari......eeeceeeeeccreeeennnes 13
Kuasalarin En Parlagi.....eeenreeeeeeeeeeeeeeeesceenenens 15
SOZuurverertesrstesisresssesssss s ss s ts st et s s s st sas s sasates 16
Megalodonlar Hala Yasiyor Olabilir Mi?........................ 17
Depreme Karsi Alinabilecek Onlemler.............uun..... 20
Kahramana Mektup........eeerneeeeercreeneeereeensesenens 22
Kactikca Kovalayan Golgelerimiz........ocveereeeereeeenenee, 23
SOZu ittt e e e e sa s s 24
TUrKCE OZGUITUKEUN. couveenveeneerceeceneenesanesss s sssssenee 25
Zamanin KiymetSizliQi.....cooeeeeeereeeneeeneneneeerssessssessesesnnns 27
TalNa KESKIN....ueeerteeecreeeeteeeeteee et ssss e sesssesesesassens 28
Oblomov ve Stolts UzZerine......eceeeeerenseessenens 29
SOZverereeereeeeee ettt sttt e beaepen s s s s aens 31
HiroShima......ceeeeceeeesree ettt 32
YaSSIAUQ. .ottt sttt st ssn s e tenas 36
SOMettrtce sttt sttt e a sttt ans 37



—— Editor'den ——

Merhaba Degerli Okurlarimiz,

Okulumuz 6grencileri olan geng yazarlarimizin hazirladigi dergimiz Misket'in besinci
sayisl ile yine birlikteyiz. Aylar boyu siiren yodun, yorucu, 6zverili ve fedakarca yapti-
gimiz ¢calismalarin bir Grind olan “Misket” Kiltlr, Sanat ve Edebiyat dergisini sizlerle
bulusturmanin mutlulugu icerisindeyiz. Her sayfada ayri bir emegin yer aldigi diisiin-
menin ve ¢alismanin Urind olan dergimiz, tamamiyla 6grencilerimizin ortaya koymus
oldugu bir calismadir. Ozellikle dgrencilerimizin girisimci istekli ve caliskan tutumlarla
ortaya koyduklari bu emegin karsiligi hi¢ stiphesiz siz degerli okurlarimizin ilgi ve tak-
dirleri olacaktir.

Bizler Misket dergisinin gencg yazarlari olan ytzyilin cagdas egitim dizeyinde ilerlemek

icin Istanbul Uskuidar Lisesi’'nin bilimsel ilkelerinden 6diin vermeyen, cagdas diinyaya

ayak uydurabilen, yeniliklere acik, akilci, dinamik, sorumlulugunu bilen, pozitif diisu-

nebilen, 6z kiilturind taniyan, koruyan, kendine glivenip fikirler Giretebilen, sosyal, sa-

natsal ve sportif etkinliklerde kendini ifade edebilen, kisaca “gelecegin gencleri"nin bu
basarilarini gosterip alkislamayi secen anlayisi benimsiyoruz.

Istanbul Uskiidar Lisesi’nde bir ilki basarmak, bir ilki yapmak adina yola ciktik. Ham-

dolsun besinci sayiya ulastik. Bu sayimizda da yelkenleri umuda yolculuk icin actik. Bil-

ginin ve bilimin rotasinda hareket etmek istedi ile keyifle okuyacaginiz yazilar hazirla-

dik. Amacimiz iyiyi, gtizeli ve dogruyu paylasmak. Bu amac¢ dogrultusunda hazirlanan

dergimiz icin umut ediyoruz ki bizler siz degerli okurlarimizin begenisini ve takdirini
kazaninz.

Biz farkliyiz, bizi okudugunuza gore siz de oylesiniz...

Besinci sayimizi keyifle okumaniz temennisiyle...
Yeni sayimizi keyifle okumaniz temennisiyle...

Metin DALDABANOGLU
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—— On S0z

Kiymetli Okurlar,
Dergimizin yeni sayisinda yine beraberiz.

Biz Uskiidar Lisesi egitimcilerinin amaci; dgrencilerimizin kendini tanimasini saglamak, hem kendi-
siicin hem de icinde bulundugu toplum icin en yararli olacak kararlari alma yetisini kazandirmaktir.
Ogrencilerin sadece ileride kazanacaklari mesleklerdeki basarilari ile degil, davranislari ve sosyal
yasam becerileri ile de topluma ve kendilerine katki yaratmasini saglamak, milliyetci, laik, demok-
ratik anlayisla diinyadaki gelismeleri izleyen, degerlendiren, gelismeleri yasamina uyarlayabilen,
uluslararasi alanda iletisim kurabilen bireyler yetistirmek. Hayatin olumlu ve olumsuz gelismele-
rine hazirlikh olabilen, zamanini, yetenek ve bilgisini kullanarak yasamda saglam adimlar atabi-
lecek 6zgliven ve davranis o6zelliklerine sahip bireyler yetistirmek. Hayatta tatmin olmanin belirli
formilG olmadigini, her bireyin kendine uygun olacak ve severek yapacagi seyleri fark etmesini ve
bu dogrultuda becerilerinin gelistirmesini saglamak, Cumhuriyetin temel degerlerini 6zimsemis,
vatanini ve milletini seven Dlinya'ya 6rnek olacak bireyler yetistirmek icin biz buradayiz.

Toplumlari gelecege tasiyan en 6nemli degerler, gecmislerine sahip ¢ikmalari ve gelecege bilim

1Isiginda bakmaya calisma gayretleridir. Cagdas toplumlari medeni kilan ve ileriye goturen de bu

yolda yaptiklari calismalardir. istanbul Uskiidar Lisesi olarak kutsal saydigimiz egitim calismalari-

mizda 6grencilerimizi bilim ve bilgi ile gelecege hazirlamak en buylk hedefimiz oldu ve olmaya
devam edecektir.

Istanbul Uskidar Lisesi, 6grencilerinin sosyal, sportif, kiiltirel ve psikolojik olarak gelisimini izleyip
secenekler sunan, yabanci dil egitimine 6nem veren, guivenilir, yenilikci ve modern bir egitim ku-
rumudur.

Ulkemizin gelecegine faydali bireyler yetistirebiliriz diye diisiinen ve siirekli Giretmekten yana olan

bir nesil icin her guin biraz daha calisiyoruz. Tarih boyunca medeniyete katki yapan bu toplumun

genclerine ve enerjisine gliveniyoruz. Bizler egitim yurtyusunde her gecen gun bir adim ileriye

felsefesiyle hareket ettigimiz bu nadide kurumumuz Ulke gelecegine ve aydinlik glinlere mesale
tutma gayretini daima devam ettirecektir.

Saygi ve sevgiyi 6greten uzman, geng ve ileri goruslt kadromuzla teknolojiyi birlestiren bir egitim
programi uygulama gayretindeyiz.

Bu disuincelerle bizimle yiriyen tim egitim gonulltlerimize, bizlere daima glivenen degerli ve-
lilerimize ve sevgili 6grencilerimize saglikh, mutlu ve basarilarla dolu bir yasam temenni ederim.

Ogrencilerimizin emegi olan dergimizin yeni sayisinin hayirli olmasi diliyorum.

Saygilarimla...

Nedim GUNEY
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Reenkarnasyon

Reenkarnasyon (reincarnation) Fransizca bir kav-
ramdir. Yeniden bedelenme manasina gelmektedir.
Bu s6zcliglin Arapca dilindeki karsiligi ise “tenasuh”
olarak ifade edilmistir. Bu kelimenin Tuirkce karsihgi
daruh gogu (tenasuih) anlamina gelmektedir. Bu ta-
nimlara gore reenkarnasyon inanci, 6limden sonra
ruhun yeniden insan vicuduna tekrar gelmesi ve
yeniden bir bedende yasamaya baslamasidir. Re-
enkarnasyon kavrami ilk kez 19. yizyilin baslarinda
ortaya ¢ikmistir. Ginumuzde reenkarnasyona ina-
nan insanlarin sayisi bir milyari asmaktadir.

Ruh gocunt ilk olarak Yunan bilgin ve filozoflar dile
getirse de cok eski caglardan beri bilinir. ilk olarak
milattan énce 4800l yillarda Hindistan'da ortaya
cikmistir. Misir, Yunan, Fenike, Mezopotamya ile
bazi Afrika dinlerinde de kabul gormustir. Glna-
muzde de reenkarnasyon kavramini kabul eden
bircok inang sistemi, tarikat ve felsefi akim bulun-
maktadir.

Reenkarnasyon ile tenasiihiin ifade ettigi anlam ay-
nidir. Aralarindaki tek fark tenasiih, ceza ve miika-
fat icin geri geldigini iddia ederken reenkarnasyon,
tekamul edip olgunlasmak icin geri geldigini sdyle-
mektedir. Sonucta her ikisine gore, ister ceza ¢eke-
rek ister olgunlasmak icin olsun bir ¢esit ruh veya
insan geri gelmektedir.

Ruh gocu ya da surekli olarak tekrar dogmak kav-
rami ilk kez Fransiz fizik¢i ve yazar Allan Kardec
(1804-1869) tarafindan sistemli bir hale getirilmis
ve adina “tekrar ete girme” anlaminda reenkarnas-
yon denilmistir. Kardec, kurdugu “deneysel spiri-
tdalizm”i “spiritizm” adiyla ilk kez 18 Nisan 1857'de
yayimladigi “Ruhlarin Kitabi” adli eserinde agikladi.
Ardindan yazdigi diger eserlerle konuyu ayrintili

bir sekilde ele ald.




Reenkarnasyon

Spiritizm’in ilkelerinden bazilari sunlardir:
- Insan ti¢ bolimden olusur: Ruh, ‘perispri’ ve fizik-
sel beden. Perispri, ruh ve fiziksel beden arasinda
irtibati saglar, yari-maddi bir yapisi vardir.

« Can dedigimiz, 6lim olayt ile bedeni terk ettigin-
de “ruhlar alemi’nde dodar. Diinyada iken yaptig
iyilik ve kotultkler orada, hafizasinda canlanir. Bir
stre sonra, tekrar diinyada bedenlenir. Sinavlar
gegirecegi dinyada defalarca dogmasinin amaci
tekamul etmektir. Insan ruhu hicbir zaman yeni-
den hayvan bedeninde dogmaz ¢linkii gerileme
s6z konusu degildir.

« Butuin ruhlar esit yaratilmistir denebilir fakat teka-
mul dereceleri ayni kalmadigindan aralarinda teka-
mul farklarindan kaynaklanan bir ruhsal hiyerarsi
olusmustur.

« Ruhlar yalniz Diinya'da degil, evrenin diger din-
yalarinda da bedenlenirler.

+ Ruhlar alemindeki bedensiz varliklar, diinyadaki
bedenlilerle gerek maddi gerekse manevi etkile-
sim icindedir. Ayrica ‘medyum’lar aracilgiyla, be-
densiz varliklarla sesli veya yazili iletisim kurulabilir.

Rudolf Steiner tarafindan kurulan Antropozofi aki-
minda reenkarnasyon kavraminin dnemli bir yeri
vardir. Steiner ruhlar, gelisim amaciyla yeni dene-
yimler edinmek (izere her devirde farkli irklarda,
farkh uluslarda bedenlenen varliklar olarak tanim-
lamistir. Antropozofiye gore karsilastigimiz kimi
olaylar ge¢misteki fiillerimizin sonucu olarak karsi-
miza ¢ikmakta, kimi olaylar ise bizi gelecege dogru
bicimde hazirlamak lzere karsimiza ¢ikmaktadir.

Bati teozofisinin kurucusu Helena Petrovna Bla-
vatsky'dir. Bati teozofisi, Dogu (6zellikle Hint) tra-
disyonlari Uzerine kurulmus, ezoterik bilgilerden
yararlanan felsefi bir sistemdir. Reenkarnasyon
modern teozofinin ana ilkelerinden biridir ve bir
teozof yazara gore “modern sorunlari ¢ozmede Us-
tat-anahtardir.”

Reenkarnasyonu kabul eden akimlardan biri de
temeli L. Ron Hubbard tarafindan 1952'de atilan
Scientoloji'dir. “Ge¢mis reenkarnasyonlar” anlamin-
da kullanilan “ge¢mis yasamlar” ifadesi Scientoloji
Kilisesi'nin ilke ve uygulamalarinda anahtar roliin-
dedir. Bu akimda, “kisisel manevi denetleme”nin
amaci, kisinin yiksek bir spirittiel idrak haline ula-
sarak “yasam-sonrasi” rahatsizliklardan kurtulabil-
mesi ve “yasam-sonrasi hafiza"sini tekrar edinebil-
mesidir.

Reenkarnasyon tarih boyu baz toplumlar ve in-
sanlar tarafindan kabul gérmiustir. Dolayisiyla bu
konuda deneyler ve arastirmalar da yapilmistir.
Bunlarin yani sira reenkarnasyonu konu alan birgok
film cekilmis, sarkilar bestelenmistir. Hatta ruh go-
cuyle ilgili Megami Tensei adli bir bilgisayar oyunu
bile vardir.

Zeynep BALTAS




SORUNLU COCUK PSIKOLOJISI

Dogdugumuz andan beri bizlere belirli seyler 6g-
retilir, 6grenilmis ve benimsenmis bilgiyi degistir-
mek oldukca zordur. Bunu yaparsan kotu sunu ya-
parsan iyi olur, cok calisip doktor olmalisin ¢iinki
maaslari iyi, okula gitmelisin sinavlara ¢ok calisma-
hsin daha niceleri kimse senin ne istediginizi sor-
gulamaz. insanlar senin icin iyi olani ve kétii olani
distinmez clinki kafalarinda kaliplagmis bir takim
yargilar vardir, bunu 6grenmis ve benimsemisler-
dir.

Bu sebepledir ki bize yanls gelen baskasina dogru
gelebilir. Toplumun en 6nemli sorunlarindan biriy-
se herkesi ayni disinmeye zorlamaktir fakat her
insanin fikirleri, 5grenme ve kavrayabilme hizi ayni
degildir. Bircok aile de ayni durumdan muzdariptir
ornegin; bir ailenin iki cocugu var, aile ister istemez
ikinci cocugu, ilk yetistirdigi cocugu gibi yetistirme-
yi dener ¢clinki bunu 6grenmis ve kavramistir lakin
ikinci cocuk bambaska bir karaktere sahip olabilir.
Bu durumda ikinci ¢ocuk “hayirsiz” damgasi yer
ama sorun ¢ocukda degildir, o oldugu gibi davran-
mak disinda hicbir sey yapmamistir. Ayni durum
tek cocuklu ailelerde de yasanir 6zellikle babasiyla
sorunu olan bircok insan gérmussinlzddr. Litfen
babanizi ve annenizi de anlamaya caligin, babanizin
ve annenizin de bir ailesi vardi ve muhtemelen ayni
seyleri yasadi. Bu davranislari onun normal olarak
gordigudur. Ayni zamanda onun tek ¢ocugusu-
nuz, glzel bir geleceginizin olmasini istiyordur. Ya
onun gibi olmanizi ya da onun gibi olmamanizi. Bir
yandan sorunlarla buylimeye calisan ¢ocuk strekli
“biyuklerinin lafini dinlemelisin” lafini duyar; evet
blyukler hakhdir ¢linku tecribeleri ylksektir, ya-
sanmisliklart vardir ama bir yere kadar hakhlardir.
Onlarin yasadigi donem asla simdi ile ayni olmaz;
diinya her dakika degismektedir, degisen diinyayla
birlikte mecbur olarak insanlar da degismektedir,
bu durum engellenemez.

Cevrenizi, buyuklerinizi dinleyin, sizin durumun
icindeyken goremediklerinizi gorebilirler ama her
durumda ve her aninizda diger insanlari dinleme-
yin. Sizin kendi kisiligiz, kendi dogrulariniz, kendi
yasanmisliklariniz vardir. Kendizi bulun, kendi 6z
denetimizi yapabilin, en 6nemlisi kendinizi ve ha-
yatinizi kabullenin. Bagkalaryla kendinizi kiyasla-
mayin, siz toplumun size yukledigi kisi degisiniz.

Ozetle eger sirekli sorun olarak gérildiuguniz bir
aileniz var ise sorun sizde olmamasi muhtemeldir.
Kendinizi bir sorun olarak gérmeyin; siz kendizi ve
ailenizi sorun olarak goérdiik¢e toplum da bir sorun
olacaksinizdir. Unutmayin ki her ebeveyn cocugu-
nu sever, az ya da ¢ok.

Beyza DAG




Askin Uc Hali

Ask.

Konuya biraz hizli girdim sanirim, Gizgiiniim. Daha
yavas bir sekilde girmeyi deneyelim.

Ask... Kimine derin, aci duygular hissettiren; kimine
mutluluk ve nese veren, kisinin ayaklarini yerden
kesip dizlerinin bagini ¢ézen; kimine de ne yazik ki
daha hicbir sey hissettirmemis olan bliylik duygu
toplulugu. Duygu toplulugu dememin sebebi as-
kin bir duygu degil, deneyimlenmis olan duygular
sonucunda olusan olaya verilen bir ad olmasidir.

Sizin icin “ask” nedir bilemem fakat sundan eminim
ki “ask” diye adlandirdigimiz his, distindigiiniiz
gibi bir kimseye karsi duyulan asiri sevgi, romantik
bir baghhk duygusundan ibaret degil. Aksine “agk”
diye adlandirdigimiz his, en azindan antik yunanla-
ra gore, Uc farkh kisimdan olusuyor: Eros, Philos ve
Agape.

« Eros

Eros, herkesin bu metni okurken basta diistindugu
“Ask” tanimina verilen addir. Kendisi bir kimseye
karsi duyulan asiri sevgi, romantik bir baglilik duy-
gusudur. Burasi 6nemli, “romantik bir baghhk tut-
kusu” dememin sebebi bu sevgi tlriiniin dostluk-
tan da Ote olmasidir.

Belki sizi de derinden etkilemis olan o “duygu biri-
kimi” iste tam olarak “Eros” olabilir. Sevgi, nefret ve
yikimin kaynadi olan Eros’ta yasanilan “ask” gercek
degildir. Askin zaten kendisi gercek degildir, ask
diye adlandirdiginiz seyi siz kendiniz, kendi dene-
yimlerinizle ve yasadiginiz duygularla ortaya ¢ika-
rirsiniz ve onu ask diye adlandirirsiniz. Hatta Petros
bile bu diisinceme “eros ya iyi ya da kot oluyor
ama Eros’un yiizi her insanda farkh oluyor.” diyerek
destek olmustur.

Eros’'un kotu yani her an kendisini gosterebilir ve
sizi derinden etkileyebilir. Bu ylizden sahsen, din-
yanin en sansh insani olmadiginiz ve kolay kolay
o hayalini kurdugunuz “hayatinizin askini” bulma-
diginiz siirece, herhangi bir kimseye kori koriine
baglanmayi sagma buluyorum. Bir kisiye kendinizi
teslim ederek onun eline koz veriyor oluyorsunuz.
Boyle deyince ¢ok seytanca duruyor, biraz daha po-
zitif konusmayi deneyeyim. Tam olarak tanidiginiza
emin olmadiginiz birine korl koriine baglanip ona
kendinizi teslim etmek demek, kendinizi stirlictisu-
nu tanimadiginiz bir arabaya atmak demek ile ayni
sey. Ne kadar sacma, degil mi?

Bir daha okudum da Ustteki metinde sanki aski cok
kotulliyorum gibi durmus, biraz askir 6velim. Agk
diye adlandirdigimiz sey her ne kadar riskli olsa da
insani hayata tekrar baglayabilecek buyiik bir giic-
tlr. Sevgi, insanin anahtari oldugu siirece ask da
insanin her zaman kilidini acacak buyik bir anah-
tar olacak ve 6yle olmaya devam edecek. Bir giin
umarim ask diye adlandirabileceginiz bir deneyim
yasayabilirsiniz!




Askin Uc Hali

+ Philos

Philos, basitce dostlar arasindaki sevgi ve iliskidir.
Bir kisiye karsi duyulan romantik bir bagdan ote,
ona karsi duyulan dostca sevgidir. Dostluk da en az
Eros'taki ask kadar dnemli bir seydir. Ustte bahsetti-
gim her sey aslinda Philos icin de neredeyse gecer-
lidir ve cok fazlasi zarardir. Cok fazlasi zarar oldugu
gibi az Philos da zararlidir. insan sosyal bir varliktir
ve dostlara ihtiyag¢ duyar, bu sebeple Philos’suz bir
yasam dusinilemez. Aslinda Eros artik sonmeye
ylz tuttugunda ciftleri hala bir arada tutan sey de
Philos'tur.

« Agape

Agape, usttekiler gibi bir canliya duyulan sevgiden
Ote, bir varliga duyulan sevgidir. Kisacasi ilahi sev-
gidir. Bunun ben degil de Petrus'un anlatmasi daha
iyi olur:

“Agape, hissedeni yiyip bitiren kayitsiz sartsiz bir
sevgidir yani asktir. Agape’'nin nasil bir duygu ol-
dugunu bilen ve hissedenler diinyada baska hicbir
seyin 6nemi olmadigini anlarlar, dnemli olan tek
sey asktir. isa'nin insanhga duydugu sevgi de iste
budur; bu sevgi 6yle buyuktur ki yildizlari sallayip
insanlik tarihinin gidisatini degistirmistir.”

“Binlerce yillik uygarlik tarihi boyunca pek cok in-
san bu yiyip bitiren, yakip yikan aska tutulmustur.
Verecekleri cok sey vardir ama diinya pek aziniister.
Bu yuzden kendilerini ¢ollere vurur, 1ssiz yerlerde
inzivalara cekilirler. iclerindeki sevgi 6yle biiytiktir
ki onlari degistirmis, yuceltmistir. Boylece miinzevi
dedigimiz kisiler olurlar”

“Agape’nin farkli bir tiriinl yasamis senin ve benim
gibi insanlar icin onlarin hayati ¢ok zor ve korkung
gOrunebilir. Ama insani yiyen bitiren bu ask, her
seyi 6nemsiz kilar: Bu insanlar sadece iclerindeki
askla yanip tikenmek icin yasarlar”

Petrus durdu.




Askin Uc Hali

“Agape yiyip bitiren sevgidir” diye tekrarladi, bu
tuhaf sevgiyi tanimlayan en iyi anlatim olduguna
inanarak. “Luther King bir keresinde isa'nin dus-
manlarimizi sevmekten bahsederken Agape'yi kas-
tettigini sdylemisti. Clinkii ona gore bize zarar ve-
ren ve ¢ektigimiz acilari daha da artirmaya calisan
dismanlarimizi sevmemiz imkansizdi.”

“Ama Agape sevmenin de 6tesinde bir duygu. Her
seyi ele geciren, tum bosluklar dolduran ve igi-
mizdeki tim 6fke ve kizginhgi toza donisturen bir
duygu.”

Satirlarca yazi yazmami engelledigin icin tesekkur
ederim Petrus!

Neyse, bitirmeden dnce Agape'nin iki tiirde nasil
yasandigindan bahsetmek istiyorum. Agape iki se-
kilde yasanir; inzivada ya da ¢oskuyla.

inzivada yasanan Agape; her seyden uzakta, haya-
tin sadece tesekkiire adandigi bir yasama bicimidir.
Digeri ise bunun tam tersidir. Coskuyla yasanan
Agape, insanlarla iletisim icinde olmak ve calisip
¢abalamanin kutsalligini hissederek coskuyla yasa-
maktir.

“Cosku; kendinden ge¢cmek, bliylik seving yasamak
ve Tanri'yla bag kurmak demektir. Cosku Agape’nin
bir kisiye, bir seye, bir fikre yoneltilmesidir” demis
Petrus. Tesekkdrler Petrus.

Askin 3 hali hakkinda makaleler, sayfalarca yazi ya-
zilabilir fakat ben size basitce 6zetleyip anlatmaya
calistim. Okudugunuz icin tesekkirler ve sunu soy-
lemek istiyorum ki:

Ask iyidir, askla kalin hosca kalin!

Mustafa Enes BOLAT
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Bir Iletinin DUstndirdukler

“Dil, insanlik tarihiyle beraber ortaya ¢ikmis ve si-
regelmis bir olgudur. Bu stirecte insan ve iletisim
birbirine kosut olarak gelisim g&stermistir. Dil, kul-
tdrdn en temel 6gesi olarak insanlar arasi iletisim-
de en etkin ara¢ olarak kabul edilmektedir. Dilin
dusinceyi etkilemesi, kiltirel degerleri nesilden
nesile aktarmasi ve millete yon vermesi yasamsal
onem arz etmektedir. Dilin duslince ile etkilesimi
g6z online alindiginda, dilde olusabilecek kirlenme
zaman icinde milli kiltir yapisini da bozabilecektir.
Dilde meydana gelen kirlenmeye yabanci dillerden
dilimize giren ¢ok sayida sozciik ve dilimizin yan-
hs kullanimi neden olmaktadir. Yabanci sozctkler
dil bilimin 6ngoérdigu incelemeden gecirilmeden
kullanilmamalidir. Bu sozctiklerin yerine Turkce
karsiligi olanlarin kullanilmasina 6zen gosterilmeli-
dir. ATATURK, Tiirk kimligi ve kiiltiiriiniin en dnemli
unsuru olarak Turkceyi gormustur. Ulu 6nder, “Milli
his ve dil arasindaki bag cok kuvvetlidir. Dilin milli
ve zengin olmasi milli hissin inkisafinda baslica mu-
essirdir.

Turk dili dillerin en zenginlerindendir; yeter ki

bu dil suurla islensin. Ulkesinin yiiksek istiklalini
korumasini bilen Tirk milleti, dilini de yabanci
diller boyundurugundan kurtarmalidir” diyerek
dilimizin dGnemini ve yabanci dillerden korunmasi
gerektigini ortaya koymustur. Ancak sonraki
doénemlerde dilimizde kirlenme baslamis, son
yillarda ise bu kirlenme daha da artmistir. Bu
kirliligin onlenebilmesi icin Tirkgemiz dogru
kullanilmal, yabanci sézciiklerden arindirilmal,
yazim kurallarina uyulmali, yazili anlatimlarda, Turk
Dil Kurumunun en son hazirladigi “Tirkge Sozlik”
ve “Yazim Kilavuzu” esas alinmali, bilisim ve iletisim
teknolojisi takip edilmelidir. GliniimUizde gelisen
teknoloji ile uzaklar yakin olmakta, pek cok eylem
iletisim araclarnyla gerceklestirilebilmektedir. Bu
araclan kullanirken gereksinim duyacagimiz en
onemli arag dildir. Dili dogru kullanmak, insanlar
arasindaki iletisimi kolaylastiracak, ayni zamanda
milli kimlik ve kiltirimuaziun korunmasina katki
saglayacaktir.




Bir lletinin DUstindtrduklert

Dilimizi Nicin Dogru Kullanmalyiz?

Dil ekmek gibi, su gibi glinliik yasamimizin icinde-
dir ve soludugumuz hava gibi bizi sarar; bundan
dolayr onun varligini hemen hemen hissetmeyiz.
Gergekten dil, Uzerinde yasadigimiz toprak gibi
drunlerini sessizce bize sunar ve bizler bu sonsuz
bahg¢enin meyvelerini sadece toplariz. Aslinda dile
insanligin en buyuk bulusu oldugu i¢in daha faz-
la ilgi gostermemiz gerektigi kanisindayiz. Cinku
insanlarla, distincelerle, nesnelerle aramizdaki en
dnemli iletken dildir. insanlari, diisiinceleri, nesne-
leri, dilin araciigiyla kavrariz. Dil aracihgiyla ken-
dimizi ifade ederiz. iste dilin 6nemi burada ortaya
cikiyor. Tirkgemizi nicin dogru kullanmaliyiz, soru-
sunun cevabi da buradadir. Dili dogru kullandigi-
mizda o iyi bir iletkendir; yanlis kullandigimizda ise
kot bir iletkendir. Biz dili ne kadar iyi taniyor, dili
ne kadar iyi kullaniyorsak iletisimimiz o kadar iyi
olacaktir. Dil bizi baskalarina, baskalarini ve baska
nesneleri bize yansitan bir aynadir. Dili dogru kul-
lanmak, dogru anlamak bu aynayr mikemmelles-
tirmek demektir. Kullandigimiz ¢cagdas araclardaki
gostergelerin, ekranlarin, ibrelerin bir an icin bozuk
oldugunu dusinn.

Bu bir felakettir. Fakat bir toplum icin ondan daha
bulyik bir felaket vardir ki o da insanlar arasinda,
bir is bolimu icinde gorev alan kisiler arasinda,
fikir ve gorus alisverisinde bulunanlar arasinda
dil aynasinin gérevini tam yapamamasidir.
Dusuncelerimizin anlasiimasini istiyorsak,

bunun en kestirme yolu dile hakim olmaktir.

Dil Gzerinde disunur ve dili bir distince odagi
gibi kabul ederseniz dilin diistince yasamimizi
zenginlestirecegini goreceksiniz. Dil dislincenin
evidir; binlerce yillik insan zekasi sézciiklerde,
deyimlerde, ifade kaliplarinda gizlidir. insanlik
tarafindan bilgilerimizi depolamak icin kullanilan
ilk arag dil olmustur. Bugiin ayni isi daha sistemli
yapmasi icin bilgisayari yarattik. Buna ragmen
gunimiz icin sunu soyleyebiliriz: Dile ytklenmis
bilgi, bilgisayarlarimiza ytiklenmis bilgiden
fazladr. Dil, bilgisayarlardan fazla olarak bilgilerin
sadece yuklendigi yer degildir, ayni zamanda
bilginin tretim alanidir. Kisaca tizerinde durulmasi
gereken konu, dilin diistincelerimizi yansitan bir
ara¢ oldugu gibi distincelerimizi gelistiren bir
alan oldugudur”

Mursel AYBULUT




Nesilleri TUkenen Deniz Canlilari

Dinyamizda milyarlarca yildir bulunan okya-
nuslar, derinliklerinde bircok canli barindirmakta-
dir. Bunlardan bazilari okyanuslarda milyonlarca
yildir yasamaya devam ederken bazilari ise iklim
sartlari, beslenme kaynaklarinin yetersizligi, dogal
afetler gibi nedenlerle yok olmustur. Bunlardan
tehlikeli olanlarinin yok olmasi insanlik adina bu-
yuk bir sans olmustur. Bazi nesilleri tiikenen deniz
canhlari su sekildedir;

1. Liopleurodon:

Liopleuroden, “Pliosaur” olarak bilinen bir etcil
deniz siiriingen tiriydu. Fosilleri Fransa ve ingil-
tere’de bulunmustur. ismi Yunancada “diizgiin-ta-
rafli disler” anlamina gelmektedir. Tarih 6ncesinde
yasayan bu canli bazi bilimcilere gére on bes met-
reden uzun, bazi bilimcilere gore ise yaklasik alti
metre uzunlugundaydi. Bu canlinin boyunun bes-
te biri sivri dislerden olusmaktaydi. Genellikle ba-
lik ve kalamar ile besleniyordu. Isiridi bir T-Rex’ten
bile daha gugcliydu. Disleri yaklasik on santimetre
uzunlugundaydi. Bilim insanlari bu canlilarin yiiz-
ge¢ modellerini robotlar tizerinde test ettiginde bu
canhlarin hizl olmamalarina ragmen inanilmaz de-
recede cevik olduklarini fark ettiler. Ayrica arastir-
malar sonucunda bu canhlarin tipki timsahlar gibi
kisa ama ¢ok hizli ani saldirilar yapabildiklerini fark
ettiler.

2. Basilosaurus:

Diger adi Kral Kertenkeli'dir. Kiiclik arka ayaklara
sahip bir Orta Eosen arkaik balinasidir. 34-35 mil-
yon yil dnce yasamistir. Uzunlugu on bes ile yirmi
bes metre arasindaydi. Basilosarus fosilleri; ABD,
Fas, Pakistan, Urdiin, Misir, Tunus ve Misir'da bu-
lunmustur. Si§ tropikal denizlerde baliklar ve diger
deniz canlilariyla beslendigi tahmin edilmektedir.
Modern balinalarin aksine, Basilosaurus'larin es-
nek bir dirsegi vard. Fosil kafataslarinda gozlenen
dislerdeki asinma, Basilosaurus'un buyulk hayvan-
lari avladigini gosterir. Modern balinalardan farkh
olarak kiicticuk kafasi ve uzun, ince govdesi nede-
niyle klasik bir deniz yilanina benziyordu. Yapilan
arastirmalar sonucunda Basilosaurus'un modern
balinalarin sahip oldugu bilissel kabiliyetlere sahip
olmadigini, yanki yardimiyla yon bulamadiklarini
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3. Jaekelopterus rhenaniae:

“Deniz Akrebi” olarak da bilinir. Bu canh simdi-
ye kadar yasamis en buyuk iki eklem bacaklidan
biridir. iki bucuk metrelik zirhli, penceli bir deniz
canlisiydi. Herhangi bir deniz akrebinin zehirli
olduguna dair bir kanit olmasa da kuyruklarinin
yapisi modern akreplere benzedigi icin zehirli
olabilecekleri de tahmin edilmektedir. Bu canhlar
dinozorlardan bile 6nce yok olmustur.

4. Mauisaurus:

“Maui Kertenkelesi” olarak da bilinir. 77 milyon yil
once Geg Kretase doneminde bugiin Yeni Zelanda
olan yerde yasayan bir Plesiosaur tiirtidur. Yeni Ze-
landa sularindaki en biiytik deniz stiringeni oldu-
gu tahmin edilmektedir. Mauisaurus'un goriintisu
hakkinda cok fazla bilgi bulunmamaktadir.




Nesilleri TUkenen Deniz Canlilari

5. Dunkleosteus:

Dokuz metrelik etgil bir canhdir. Agirhgi dort tona
kadar ulasabiliyordu. Yaklasik 382-358 milyon yil
once yasamistir. Zirhl baliklardan Arthrodira taki-
minin soyu tukenmis bir cinsidir. Kaplumbagalarda
oldugu gibi dis yerine kemikli ¢cikintilara sahipti. Bir
santimetre kare basina 1500 kilogramlik bir isirik
kuvvetine sahip olmalari onlar timsahlar ve T-Rex
ile tarihteki en gucli isiriklar kategorisinde ayni
siralamaya koyar. Ayrica kafataslarindaki kaslarla
ilgili kanitlara dayanilarak, agzini saniyenin 1/50’si
kadar hizla agip kapatabildigi, dolayisiyla besinleri
keskin bir giyotin gibi agzindan iceri yutabildigine
inaniliyor.

6. Kronosaurus:

Adini Yunan Titanlarinin lideri Kronos'tan almistir.
Dinozorlar yok olduktan sonra ortaya cikan bir de-
niz canlisidir. En az dokuz metre uzunlugunda ol-
dugu tahmin edilmektedir. En uzun disinin boyu 28
santimetreydi. Avustralya sularinda yasamaktaydi.
Ayrica ylzgeglerinin yapisi gunimiz deniz kap-
lumbagalarininkine ¢ok benzediginden yumurta
birakmak icin karaya ¢ikmis olabilecekleri diisiinu-
lGyor.

7. Helicoprion:

Bu kopek baliklarinin boyu yaklasik doért buguk
metre uzunlugundaydi. Yuvarlak bir testere ile bir
kopek baliginin melez bir karisimina benziyordu.
Disleri testereye benziyordu ve tirtikli bir yapiya
sahipti.

8. Livyatan:

ispermecet balinasinin soyu tiikenmis bir cesidi-
dir. Adini incil'deki dev bir deniz canavari olan Le-
viathan'dan ve Moby Dick’i yazan Herman Melvil-
le'den aldi. Bu canli diger balinalarla beslenen bir
tirdu. Disleri 35 santimetre disarda durmaktaydi.
Bu disler simdiye kadar bir canlinin sahip oldugu
en buyuk dislerdi. Livyatanlar, Megaladonlar ile
ayni sularda yasiyorlardi ve ayni besinlerle besle-
niyorlardi. Bu nedenle aralarinda bir rekabet s6z
konusuydu.
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9. Dev Vatoz:

Dev Vatoz'un boyu bes metreydi. Kuyrugunda 25
santimetre zehirli bir dikene sahipti. Mekong Neh-
ri ve Avustralya sularinda hala yasadidi iddia edil-
mektedir. Bir sekilde buzul caglarindan ve hatta
Toba yanardag felaketinden kurtulmayi basarabil-
diler.

10. Megaladon:

Megaladonlar 23 milyon ile 3.6 milyon yil dnce
yasamislardir. Bliylk Okyanus ve Atlas Okyanu-
su'nda yasarlardi. Boylarinin on ila yirmi metreye
kadar ¢iktigr dusunultyor. Agirhgi 60 tonu gegiyor-
du. Bilinen en glcli canli i1singi Megalon isingidir.
Simdilasyon ile yapilan arastirmalarda isiriginin 11
bin ile 18 bin kilogram arasinda bir gli¢ uyguladig
sonucu ortaya cikiyor. Balinalari avlayarak yasarlar-
di. Megalodonlar, Erken Pleistosen donemden son
Buzul Cagina kadar sicak okyanuslarda yasadilar ve
son buzul ¢cagi muhtemelen bu canlilarin Gireme
alanlarini ve besin kaynaklarini yok ederek onlarin
soylarinin iki milyon yil 6nce yeryiiziinden kaybol-
masina neden oldu. Glinimuzde yapilan bazi aras-
tirmalar Megalodon’un okyanuslarin derinliklerin-
de hala yasiyor olabilecegini gosteriyor. Peki sizce
Megaladon hala yasiyor olabilir mi?

iren TANYILDIZ




Kuasarlarin En Parlagi

Kuasarlar asin parlak gokada cekirdekleridir. Asir
derecede parlak ve biyik olmalarina ramen nor-
mal teleskoplarla goriilmeleri neredeyse imkan-
sizdir. Onlarla ilk tanismamiz 1950’lerde olmustur.
Gokadalarin merkezinde yer alirlar ve enerjilerini
merkezlerindeki karadelikten alirlar. Karadeliklerin
¢ekim kuvveti nedeniyle ivmelendikge isima yapar-
lar. TUm bu 6zellikleriyle gergekten erken evrendeki
en ilging yapilardan biri oldugunu distnduriyor.

Su ana kadar kesfedilmis olan “en parlak kuasar
;J043947.08+163415.7 “ kodlu cisimdir. Bu kuasar
Ocak 2019da fark edilmistir. Gozlemciler uzak ga-
laksilerden birinin ¢ekirdegindeki enerjinin erken
evrendeki o ana kadar gorilenlerden daha fazla
1Isima yaptigini fark etmistir. Kesfedilen asiri parlak
cisim 600 trilyon Giines kadar 1sima yapmaktaydi.
Arastirmacilar sonradan bunun bir kuasar oldu-
gunu anladi. Ve her nasil olduysa bu kuasarin sans
eseri sonuk bir galaksinin arkasina denk gelme-
si onu daha da parlak yapmisti. Galaksinin soniik
kalmasi ve kuasarin parlakhgini énlemek yerine
onu desteklemesi de bilim insanlarinin bu kuasari
fark etmesini saglamistir. Yeni olusan bir galaksinin
merkezinde parlar ve evrenin ge¢gmisinde yer alan
“yeniden iyonizasyon” adi verilen bir donemdedir.

Amerikan Astronom Dernegdi'nin Ocak 2019 top-
lantisinda duyuru yapan arastirmacilardan Xiaohui
Fan bunun uzun zamandir aradiklari bir sey oldu-
gunu soylerken gozlemlenebilir evrende bundan
daha yuksek 1sinima sahip bir kuasar daha bulma-
yI beklemediklerini belirtmistir. Isiniminin kaynagi
super kutleli bir karadelik. Cisimle alakali daha ¢ok
bilgiye ulasmak icin HUBBLE teleskobu dahil pek
cok yer bazl teleskop onu gézlemlemeye baslamis-
tir. Kuasar evren daha heniiz 1 milyar yasindayken
Isimaya baslamis. Bu kadar yuksek 1sima glici olsa
dahi eger hizalama uygun olmasaydi gézlenemez-
di. Isiginin Diinya ve kuasar arasindaki bir galaksi
tarafindan bukilmesi de onu oldugundan daha
da parlak gostermistir. Fakat bu galaksinin 151§1 cok
parlak olsaydi kuasar asla gozlenemezdi.

Arastirmacilar uzun zamandir bodyle bir kuasasar
bulmayi beklediklerini ve eder bu tir kuasarla-
rin sayisi ¢cok daha fazlaysa bu kesfin evrenin BIG
BANG'den sonra olusumuylailgili gorusleri kokin-
den degistirecegini sdyluyor.

Esma DEMIR
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"Evrende en buytik ziy
sorgulama yetenegini
bitirmis bir beyindir.
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Megaladonlar

Eminim ¢cogumuz bugiine kadar internette en az
bir kez Megalodonlarin yasayip yasamadigina dair
videolar, yazilar ve benzeri seyler gormustzdur.
Peki, nesilleri cok uzun zaman 6nce tiikenen bu
canlilar hala hayatta olabilir mi veyahut bunlarin
hepsi sadece birer teori mi?

Oncelikle Megalodonlari kisaca tanitmak gerekir-
se uzunlugu 15-20 metreyi bulan agirhgi 60 tonu
gecen devasa bir kopek bahgidir. Bugline kadar
yasamis en buyuk etcildir. Bugliin okyanuslarda
gorebilecegimiz en bulyuk beyaz képek balklar 7
metre boyuna sahip olup, 3,5 ton agirhgindadir. Bu
da Megalodonlari onlardan ug¢ kat daha bulyik ve
yirmi kat daha agir yapmaktadir. Dislerinin boyut-
lar1 20 santimetreyi bulabilir. Beyaz kdpek balikla-
rinin dislerinin 7 santimetre oldugunu dustinursek
bu olduk¢a buyuk bir sayi. Béyle buyuk canhlarin
beslenmeside elbette kolay olmuyordu. Tahminle-
re gore glinde bir tondan fazla et tiiketiyordu. Fosil
kanitlara bakilirsa

MEGALODON

Megalodonlar; basta balinalar, denizinekleri ve
denizaslanlari olmak uzere blyik memelileri av-
lyordu. Megalodonlarin disleri olduk¢a yaygindir.
Dislerinin buyudikce dustrlp yenileriyle degis-
tirdikleri icin fosillerini bulmak zor degildir. 19-20
santimetrelik bir dis 50 bin dolarin lGzerinde alici
bulabilir. Megalodonlar Kuzey ve Giiney Amerika,
Avrupa, Afrika hatta Porto Rikodan Japonya'ya
kadar suyun sicak ve yiyecegin oldugu her yerde
yasadilar. Megalodonlarin i1singi bilinen en guclu
isirikti. Megalodonlarin isirigklar 11 bin ile 18 bin
kilogram arasinda gui¢c uyguluyordu. Bu, buyuk be-
yaz ve modern timsahlarin uyguladigi gticiin 6 ila
10 kati demek. Megalodonlarin bes siradan olusan
276 disi vardi. Megalodonlara ait dislerinden baska
bir sey yok ¢linkii Megalodonlar da diger kopekba-
hklari gibi cogunlukla yumusak doku ve kikirdaktan
olustugu icin viicuduna dair fosiller bulamiyoruz.

MEGALODON

GREAT WHITE
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Megaladonlar

Megalodonlarin nesillerinin neden tiikendigine
gelirsek yaklasik 3.6 milyon yil énce anormal bir
iklim degisikligi ile en biyik besin kaynaklari olan
balinalarin ihk iklimlerden soguk iklimlere gog¢ et-
mesi sonucu yiyecek bulamamalari ve bu soguk
iklimde yasamaya elverisli olmamalarindan dolayi
tikendigi distinuliyor. Ayrica blylk beyaz gibi
kopek baliklarinin da Megalodonlarla ayni besin-
lerle beslenmesi sonucu bir rekabetin olustugu ve
bunun Megalodonlarin sonunu getirmis olabilece-
gi de tahmin ediliyor.

Megalodonlarin hala yasadigina dair kanitlar su se-
kilde siralanabilir;

1. Fotograflar:

internette Megalodonlara ait oldugu iddia edilen
bircok fotograf var. Bunlari inceledigimizde ¢cogu-
nun sahte oldugunu soyleyebiliriz.
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Bu fotografin ikinci Diinya Savasi sirasinda Cape
Town'da 1942 yilinda ¢ekildigi sdyleniyor. Fotograf-
ta bir denizaltinin yaninda devasa bir kopek balgi
gorindyor. Bazi insanlar bunun boyutlarina ba-
karak bir Megalodon oldugunu sdyledi. Ancak bu
fotografin sahte oldugu ortaya cikti. Yani elimizde
Megalodonlarin yasadigina dair hi¢cbir fotograf yok.

Yine baktigimizda direkt olarak bir Megalodon fo-
tografi olmasa bile bazi deniz canlilarinin saldiriya
ugradiktan sonraki fotograflari bunlari bir Megalo-
donun yapmis olabilecegini diistiindiriiyor ancak
bunlar da kesin bir kanit degildir.
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2.Videolar:

Megalodonlara ait oldugu iddia edilen videola-
rin neredeyse hepsi sahte. Bazi gercek videolardaki
canlilarin ise Megalodon degil baska turler oldugu
kanitlandi. Geriye sadece kanit niteliginde kullani-
labilecek ¢cok az video kaliyor. Bunlarin da dogrulu-
gu ya da yanhshigr hakkinda herhangi bir agiklama
yapilmadi.

3. Uydu Goruntdleri:

Bazi uydu goriintulerinde denizde ¢ok biyik bir
canlinin oldugu goériniyor. Bunun bir Megalodon
oldugu iddia ediliyor. Ancak bir kisim insanda bu-
nun gemilerden denize diisen konteynerlarin bir
yansimasi oldugu sdyleniyor.

4.Yakin Zamanda Bulunan Megalodon Disi:
Arkeologlarin bir Megalodona ait oldugu dusu-
nilen 10.000-8.000 yillik bir dis buldugu soyleni-
yor. Megalodonlarin 3.6 milyon yil 6nce nesillerinin
tukendigi soylendigi icin bu disler Megalodonlarin
yasadigina dair blylk bir kanit olabilir. Fakat bu
konunun dogruluguna kesin bir bilgiye ulasami-
yoruz. Eger bu bilgi dogruysa Megalodonlarin hala
yasadigina dair mantikli olan tek kanit olabilir ama
buyuk bir ihtimalle bu bilgi de yanlistir. Clnki bu
konuda ¢ok fazla bilgi kirliligi var ve bu nedenle
batin bilgileri teyit etmek oldukga zor hale geliyor.




Megaladonlar

5.Yavru Megalodon Goruntusu:

internette dolasan denizin altinda cekilen bir vi-
deoda hicbir kdpek baligina benzemeyen bir yavru
kdpek baligi gérintiye takiliyor. insanlar ilk énce
bunun bir Megalodon yavrusu oldugunu iddia etti.
Ancak videodaki yavru kdpek baliginin sahte oldu-
gu, bilgisayarla yapildigi apacik ortada. Bu sebeple
insanlar bu konunun tzerinde ¢cok durmadilar.

6. Yasanan Tekne Kazalari:

Ozellikle Cape Town civarinda ve baska bélgeler-
de yasanan tanimlanamayan bazi tekne kazalari
yasandi. insanlar bunlarin sebebinin Megalodon-
lar oldugunu soyledi ancak bu ¢ikarim ¢ok abarti
kaliyor. Cinkl bunun nedeni bir balina ya da suan
bulunamayan baska bir neden olabilir. Her tanim-
lanamayan tekne kazasini Megalodonlara bagla-
mak dogru olmaz.

7. Nesilleri Tikenen Baska Deniz Canlilar::

Bilim insanlar tesadiifen, nesillerinin milyonlarca
yil 6nce tikendigini distindukleri deniz canhlarini
yeniden kesfettiler. Cok uzun yillar boyunca sakla-
nan bu deniz canhlarinin bu kadar yil sularda gizle-
nebilmesi Megalodonlarin da bu sekilde saklanmis
olabilecegini disundirdi. Aslinda bu kanit elimiz-
de somut bir delil olmasada bittn kanitlarin ara-
sinda en mantikh olani. Diinya'mizdaki sularin he-
niz ¢ok azi kesfedilmisken, bilmedigimiz bir stirl
deniz canhlan varken devasa Megalodonlarin bir
sekilde hayatta kalmis olabilecegi ¢cok az da olsa bir
ihtimal tasiyor.

Sonuc olarak Megalodonlarin hala hayatta olup
olmadigina dair kesin bir kanitimiz yok. Megalo-
donlar su an kesin olarak var ya da yok diyemiyoruz
ancak %1 ihtimal bile olsa hala hayatta olma ihti-
mali var. Belki bu iddialarin hepsi birer teori olarak
kalacak ya da Megalodonun yasadigina dair kesin
kanitlar elde edecegiz. Bunu bize zaman ve sularin
kesfi gosterecek.

iren TANYILDIZ




DEPREME KARSI ALINABILECEK ONLEMLER

Ulkemizde 6 Subat 2023 tarihinde merkezi Kah-
ramanmaras olan ve toplam 11 ilimizi etkileyen
blylk felaketle ilgili herkesin aklinda farkh bir
soru var. “Onlem alinsaydi bu kadar can kaybi olur
muydu? Ne tur dnlemler alinabilir?” ve bunun gibi
daha nice soru. Deprem, yer kabugunun en Ust
katmaninda bulunan tabakada yer alan fay hatla-
rinin gerilme, sikisma gibi yuksek basing olusturan
sartlar altinda kinlmasi sonucu olusur. Depremler
onceden tahmin edilemedigi gibi engellenmesi de
mumkin degildir. Ancak gereken 6nlemler alinir-
sa can kayiplari, yikilan binalar en aza indirilebilir.
Peki herkesin dilinde dolanan bu énlemler neler?
Depreme karsi alinabilecek ilk ve en 6nemli dnlem
dayanikli binalar insa etmek. Depreme dayanikli bir
bina nasil olmali?
Bir bina icin en 6nemli unsurlardan biri binanin
yapilacagi zemindir. Yumusak zeminler dep-
remde olusan dalgalar yansitarak depremin
daha buyuk hissedilmesine sebep olabilir. Bu-
nun icin kaya, tas gibi sert yuzeyler tercih edil-
melidir.
Diger 6nemli bir unsur binanin dogru sekilde
insa edilmesidir. Binalari en saglam sekilde insa
etmek icin belediyelerin bina yapim teamiilleri-
ne kesin olarak uyulmalidir.
Ulkemizde yasanan kayiplarin cogu binalari
yapan kisilerin kalitesiz malzemeler kullanil-
masidir. Bina yapiminda dayanikh betonlar ter-
cih edilmeli, yeteri kadar demir kullaniimalidir.
Maliyeti diisuk oldugu icin tercih edilen malze-
meler kiiclik caph bir depremde bile saglam ol-
madigi icin yikilabilir ve icinde bulunan insan-
lar hayatlarini kaybedebilirler. Tek bir insanin
cani kazanan fazla paradan ¢cok daha onemli
ve degerlidir. Son madde cok 6nemli olmasina
ragmen bina yapan bircok insan buna uyma-
yip daha fazla para kazanmak icin insanlarin
canint hice sayiyor. Bunun dntine gecilmesi icin
insanlarin bilin¢lendirilmesi gerekiyor. Yalnizca
bina yapim konusunda degil deprem aninda ve
sonrasinda yapilmasi gerekenler hakkinda da
bilinglendirme yapilmasi gerekiyor.
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Bunun online gecilmesi icin insanlarin bilinglen-
dirilmesi gerekiyor. Yalnizca bina yapim konusun-
da degil deprem aninda ve sonrasinda yapilmasi
gerekenler hakkinda da bilin¢lendirme yapilmasi
gerekiyor. Depremin zararlarini en aza indirmek
icin yapilmasi gerekenleri kisaca inceledik. Ancak
bu tir dogal afetlerin sonrasinda psikolojik acI-
dan herkes ¢ok derinden etkileniyor. Olaya bizzat
tanik olanlar basta olmak tzere bu olayda yakinla-
rni kaybedenler, yardima giden arama-kurtarma
ekipleri, olayl medya araciligi ile takip eden bizler
de olaydan dogrudan etkileniyoruz. Olaya uzaktan
ya da yakindan tanik olan insanlar psikolojik olarak
cok etkilenirler. Bu cok normaldir. Clinku olagandi-
s ve anormal bir olay oldugu icin insanlar anormal
tepki verebilirler. Simdi deprem gibi dogal afetlerin
hemen ardindan gozlenen stres

belirtilerine bakalim.

« Sok Dénemi: Olaya taniklik eden kisilerin ola-
yin oldugu andan itibaren 48 saate kadar olan
surectir. Bu surecte kisiler algilayamama, karar
verememe ve mantikli diisinememe ve hatta
donma reaksiyonlari goziikebilir. Bu surecte ki-
sinin gliven altina alinmasi ve gézetim

altinda tutulmasi gerekir.




DEPREME KARSI ALINABILECEK ONLEMLER

Tepki Dénemi: Bu asama olaydan sonra 2-6
glin stiren donemdir. Kisi koku, 6fke, kaygi, ¢a-
resizlik ve gliivensizlik hissedebilir. Bu donemde
kisi afet ile ilgili uyaranlardan kagabilir, afet ile
alakal dehset verici riiyalar gorebilir. Hatta tim
bu korkutucu olaylardan sonra afetzede delir-
digini/delirecegini dusunebilir. Bu donemde
kisinin uzmanlardan destek almasi cok daha iyi
olacaktir.

Zihinden isleme ve Uzerinden Ge¢me

Dénemi: Olayin Gizerinden yaklasik 7 guin ile 1
ay araligindaki doneme denir. Bu asamada kisi
kaybettikleri icin yas tutar. Korku yerini Gzinti
ve 6zleme birakir. Bu agsamada artik kisinin nor-
mal rutinine donmesi gerekmektedir. Kisinin
hayata olan guivenini kazanmasi icin gereken
destek saglanmalidir.
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lyilesme Dénemi: Olayin iizerinden birinci
ay gectikten sonraki strectir. Afet olayi kisinin
hayatinin bir parcasi haline gelir. Kisi olanlar ka-
bullenir, tepkilerini kontrol altina almaya baslar,
hayata olan ilgisini kazanir. Eger kisi iyilesme
dénemini tamamlayamaz ise Travmatik Stres
Belirtileri artik Travma Sonrasi Stres Bozuklugu-
nu olusturur. Boyle bir durumda kisinin profes-
yonel destek almasi gerekir.

Deprem gibi dogal afetler her zaman yasanabile-
cek olaylardir. Ancak her zaman bu kadar buyuk ka-
yiplar olmamasi icin gerekli dnlemleri zamaninda
almamiz gerekiyor. Bu konuda dikkat etmemiz ge-
reken ilk sey insan caninin her seyden daha 6nemli
oldugudur. Clinku hicbir sey bir insanin caninin ye-
rini alamaz.

Zehra KAYA




Kahramana Mektup

Sevgili Kahramanim,

Ugrum igin, bu vatanin gelecegi icin gosterdigin
cesaretin hakkini verecegime s6z vererek baslamak
isterim mektubuma. Gosterdigin cesaret ile vatan
sevgisinin degerini, gecmiste verilen emekleri an-
lamami saglamamda buyuk rol oynadin. Kahrama-
nim kimi zaman bana kardesim gibi gelir, cinku bir
insanin kan kardesi de canini vermekten korkmaz.
Bu sebeple kahraman, manevi kardes demektir ka-
nimca.

“Insanlarin karakterini eylemleri belirler. “ s6zi-
ni kanitlar kahramanlhk. Bir vatandas, milleti icin
canini ortaya koyuyorsa artik kahraman olur. Bir
vatan ugruna canini, hayatini ortaya koymak; in-
sanin kendisinden bircok seyi vermesi demektir
es zamanda, ki bu da oldukga hayranlik verici bir
durumdur. Bir vatandas bunu yapabiliyorsa, cok yi-
git bir kahraman demektir, clinku karakteri ortaya
cikar. Bir insanin gercekten ne yapacagi; sozleri ile
degil, 6liime ramak kalmisken belli olur. Bir kahra-
man da tam olarak bunu yapar.

Kahramanlik sayfalarca tanimlanamayacak kadar
yucedir.

Belki bir sehittir benim kahramanim, belki de bir
gazi...

Sehidim benim kanayan yaramdir, Bir sehit, feda
edilmis koca bir ruhtur. Belki bir sanatgi, belki de
bir bilim insani olacakti.

u
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Lakin sehidim, kahraman olmayi secti; bir gazi ola-
rak anilmak yahut vatani ugruna 6lmeyi secti, iste
kahraman ruhu budur. Gazimse hayat savasina de-
vam eder, sehit olmayi goze almis bir kahramandir,
yastyodur. Kim bilir ne kadar gurur vericidir... Haya-
tini kaybetmeyi bircok kez goze almistir, halen de
olumle karsi karsiyadir her insanoglu gibi. Bir gazi-
nin, vatandastan farki; anlatacak kocaman bir hika-
yesi olmasinin yaninda ¢ok biiyuk bir cesaret sahibi
olmasidir ki cesaret insan yasaminda ¢ok buyuk bir
risk olmasinin yaninda ¢ok buytk bir 6zelliktir. Gazi
cesaretin karini yasar, yasadiklari sayesinde haya-
tindaki bircok hatadan déner belki de. Ayni zaman-
da bir gazi 6limle burun buruna gelmeyi yasadi-
gindan dolayi 6liimden korkmaz ¢uinku farkindadir
Olimun, yasami boyunca o kadar buyuk bir gorevi
yerine getirmistir ki belki de artik 6lumu bekliyor-
dur. Hayattaki en buyuk gayesini yerine getirmistir
sehit ile gazi. En buyuk gururumdur kahramanim,
devletimin benligini ortaya ¢ikarir. Cesaretin kanin-
da oldugunu gosterir vatandasa. Vatan askinin de-
gerini gosterir bir kahraman, benim kahramanim.
Ugruna kurban oldugum bu topraklara olan bagli-
hgini gosterir kahramanim.

Kendi canini yok sayip kurtardigin canlarin vatan
bilincinde yasamasi dilegiyle;
Tesekkir ederim.

Asli ADIYEKE




Turkce Ozgur

rlGktar

Milletler var eden en 6nemli 6ge dildir. Milletler dil-
leri ile var olmus, gelecege dilleri ile yGrimugslerdir.
Dilini koruyan, kultirini nesilden nesile aktaran
milletler tarih sahnesinde canli kalmislardir. Bir top-
lumun millet olma yolunda en 6nemli glicu dilinin
varligidir. Diliniz, varlik sebebiniz ve sizi diger mil-
letlerden ayiran bir kimliktir. Dil, sadece konusmak
ve anlasmak degil; onunla edebiyat, sanat, musiki
ve kultlr ortaya koyabilmektir. Bir nehir gibi tarihin
derinliklerinden caglayarak gelen Turkce berrakhgi
ve sadeligi ile Turk’Gin yasantisini ortaya koymakta-
dir. Bu nehir akmaz, bulanir ve nehrin yatag: degis-
tirilmeye kalkisilirsa tasidigi gtizellikler, barindirdigi
degerler yok olacaktir. Bu nedenle kimligimizi ko-
rumanin yolu, dilimizi korumaktir. Tam diller, stip-
hesiz milletlerin varligini ortaya koyan en belirleyici
delillerdir. Ayni zamanda diller, Yiice Yaratici’'nin da
mucizesi ve ayetidir. Dillerin nasil ortaya ciktigi ve
sistemlestigi karmagsik bir arastirma konusudur ve
bu sorunun cevabi da net olarak verilmis degildir.
Her dil, bu yonuyle bir mucize ve yasatilmasi gere-
ken bir hazinedir. Tirk¢emiz, millet olarak hurriye-
timizin yegane nisanesidir. Tum kulttrel varligimiz
dilimizde toplanmistir. Diinya cografyasinda kendi
degerimizi, inancimizi, sanatimizi, siirimizi, masali-
mizi, destanimizi ve hikayemizi dilimiz ile yasatiyo-
ruz.

ik yazili eserimiz Orhun Yazitlari, sadece bir devlet
adaminin hatirati ve milleti karsisinda verdigi he-
sap degil; ayni zamanda hitabet sanatinin miimtaz
orneklerindendir. Buguin, Ahmet Yesevi ve Yunus
Emre dilimiz ile yasamaktadir. Eger, dilimiz yok ol-
saydi bu degerlerimiz yok olacak ve bizi biz yapan
yani kimligimiz olan bu degerlerimiz de yok ola-
cakti. Konfligyls'lin su sozlerine dikkat edelim: “Bir
ulusun butuin yonetimi bana birakilsaydi, ilkin dilini
duzeltirdim. Clinki dil dizgun olmayinca séylenen
anlasiimaz ve yapilmasi gereken yapilmadan kalir,
bdyle olunca toreler ve sanat geriler, adalet yoldan
cikar, halk caresizlik icinde kalir. iste bundan dola-
yi soylenmesi gereken basibos birakilamaz. Bu her
seyden 6nemlidir” Peyami Safa ise, dilini kaybeden
bir millet, her seyini kaybetmis demektir, diyor. iste
bu sebeple dilimizi koruyacagiz ve gelistirecegiz.
Bunu yapmanin yolu dili koruma kanunu c¢ikart-
mak degil, dilimizin seckin eserlerini okumak ve
yaymaktir. Baska bir yol ise her birey, dili ile ilgili
yazi yazmalidir, diline hakim olmalidir. “Turk¢e ag-
zimda annemin ak suti gibidir” diyen Yahya Kemal
Beyatl’'nin sesine kulak verelim. Yunus Emre’nin,
“S6z ola kese savasi s6z ola bitlire basi/S6z ola agu-
lu asi balila yag ide bir s6z" dizelerini de kulagimiza
kiipe yapalim. Dil, bizi gelecege tasiyan en 6nem-
li koprudur. Dil bilinci olusturmak icin calismalar
yapilmali. Turkceyi sadece Anadolu cografyasinda
dusunmemek gerekir. Dinyanin buyuk dillerinden
olan Turkge, bircok cografyada konusulmaktadir.
Turkceyi guclt kilmak icin edebi sahada saheser-
ler vermek gerektigi gibi; bilim, teknoloji ve sana-
yi gibi alanlarda da Uretilen ve patenti alinan her
uruine Turkce isim vermek gerekir. Boylece dlinyaya
hem kdltirel hem de teknolojik alanda yapacagi-
miz ihracatla dilimizi de aktarmis olacagiz. is yeri
isimlerinden baslatmak Uzere bu farkindaligi olus-
turmak gerekir.

Dilsizlik, 6lum gibi sessizliktir. Dilsizlik suursuzluk-
tur; hafizasizliktir.

Turkge varsa Turkiye var, 6zgurlik var...

Metin DALDABANOGLU




Dil, bir ulusun aynasidir. Bu aynaya
baktigimiz zaman, orada kendimizin
en gergek yankisint buluruz.
(Johann Christoph
Friedrich von Schiller)
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Kactikca Kovalayan Golgelerimiz

Eminim hepimiz hayatimizin bir déneminde
okumadigimiz kitaplara okudum demis, sevmedi-
gimiz bir muzisyenin konserine sirf popdler diye
gitmis, tarzimizi yansitmayan kiyafetler giymisizdir.
Bunlarin hepsini genellikle ergenlik déneminde
yapmisizdir ¢linkl o donemler varligimizi birilerine
kanitlama ihtiyaci duyariz. Herkesin gittigi kafelere
gidip, herkesin dinledigi muzikleri dinlerdik. Top-
lumda belli bir statliye sahip olma arzusu, kabul
gorme ihtiyaci, dislanmaktan korkma, yargilanmak
istememe, mikemmel olma hevesi gibi bircok sey
¢ogumuzun ergenlik doneminde vardi ve hala de-
vam ediyor. Bu unsurlarin hepsi gitgide herkesi
herkes yapti ve icimizdeki benligi 6ldirda.

“icimizdeki benlik” son zamanlarda kimsenin dilin-
den dismeyen bir kavram. Fakat burada bahsetti-
gimiz Freud'un ego tanimina ¢ok uzak. Biz, ergenli-
ge qgirdigimiz zamandan itibaren dustncelerimizin
parcalanmasindan ve bu parcalanmayi herkesten
saklamaya calismamizdan bahsedecegiz. Ego ise
tam tersi, ego bu distinsel parcalanmalarin ve i¢sel
catismalarin ¢é6zimuddr.
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O zaman biz asil sorunu 6rneklendirelim. Aramiz-
daki samimiyet gider korkusuyla hoslanmadigimiz
bir davranisi karsi tarafa soyleyemeyiz. Sirf lingle-
nirim diye, cogunlugun savundugu bir diistincen
aksini iddia edemeyiz. Cok sevdigimiz bir mizik
grubunu gizli gizli dinleriz ¢linkli geride kaldigimizi
dustinmelerinden korkariz. Biz zamanla kendimiz
olmaktan korkariz. Peki nedir bizi bu hale getiren?
Gocukken her anlamiyla bir buttindik. Cinka he-
nuz ailemiz, akrabalarimiz, arkadaslarimiz ve yakin
cevremizdeki kimse bizi giydigimiz kiyafet, oynadi-
gimiz oyuncak ya da izledigimiz ¢izgi film igin yar-
gilamazd. Yargilasalar bile biz anlamazdik ¢linki
daha cok kuguktik. Dogumundan 6nce bile seni
renklere ayirdilar. Kiz isen pembesin, erkek isen
mavisin dediler.




Kactikca Kovalayan Golgelerimiz

Sonra eger erkek cocuksaniz plastik bebeklerle oy-
namanizi yargiladilar, dogum giintiniizde oyuncak
arabalar, kicuk alet takimlari hediye ettiler. Evcilik
oynarken yemek yapmana karistilar, kiz kuzenin ne
gline duruyor dediler. Eger kiz cocuk isen kuzenin-
de gordugin mavi arabayi istediginde sana pem-
be bir bebek hediye ettiler. Boyuna goére bir mutfak
tezgahi belki. Bunun kizlar i¢in daha uygun oldu-
gunu soylediler.

Sen bulyudukee, yargiladiklari seylerin kuvveti de
artti. Sen artik o seyleri iyi ve koti olarak ayirmaya
basladin. Yasadigin olaylar iyi ve kotu olarak de-
Jerlendirdin. lyiyi sevdin, kabul ettin. Kétu olani ise
disladin, o dzellikleri de ona sahip olani da. iste o
an icinde ilk golgen olustu. Olmaya korktugun kisi.
Bir birey olma yolunda i¢indeki catismalar baslad.
Belki varolussal sancilar gecirdin. Belki donemin
siyasetinden sikayetciydin. Belki yillardir kendini
olmadigin kisi olarak tanittin. iste bunlarin hepsini
toplumun seni kabul etmesini istedigin icin, dis-
lanmaktan korktugun ve yalniz kalmak istemedi-
gin icin yaptin ve duygu, diistince ve hareketlerini
bastirdin. Batirdigin bu yanin gélgen oldu ve seni
parcalara ayirdi. Sen o 6zelliklerini bastirdik¢a onlar
varligini devam ettirdi ve daha yogun bir hal alma-
ya basladilar. Bu yanlarindan hep kactin fakat bas-
kasinda gordugunde hep yargiladin.
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Yuzlesmekten korktugun taraflarini, kabul edeme-
digin ozelliklerini, itiraf edemedigin arzularini, hig
edemedigin kdfrlerini, hi¢ islemedigin cinayetle-
rini golge olarak gosterdik. Korkung bir sey gibi go-
rinebilirama tam aksine gélgemiz kendimiz olma-
mizi saglayan seydir. Golgemiz olmadan gévdemiz
bir hictir ve bir eksikse hakikate ulasamayiz. Ayni
yin-yang'da oldugu gibi ikisinin de dengesini sag-
larsak, golgemizden kagmayip onun farkina varir-
sak ve bizim bir parcamiz oldugunu kabullenirsek
ic huzura ereriz ki bu en 6nemlisidir.

Ekin YILDIRIM




ZAMANIN KIYMETSIZLIGI

Zamanin kiymetini bilmeyen insanlar var, yasadi-
gimiz bu dunyada. Eskilerin yasanmisliklarini din-
leyerek zamanin nasil bir ¢irpida gectigini anlaya-
biliriz. Fakat biz insanoglunun hem umursamadigi
hem de bir o kadar da korktugu bir gercektir, zama-
nin akip gitmesi. Hi¢cbir zenginligin alamayacadi bir
servettir. Bunun yaninda zamanin en aci verici tara-
fi sanki bir eski dost gibi hep aklimizda bulunmasi-
dir. Her glin bir 6nceki gline gore degisip gelismek-
te olsak da ge¢misimize karsi bir 6zlem bulunur. O
eski anilarin tath kokusu, hos goérintileri de akli-
mizda kalir. Belki de o anilar bizim icin ¢cocuklugu-
muzun en masum anilaridir. Kiymet bilmedigimiz
o anilardir. Anlatmaya calistigim bu 6nemli husus
bizim kiymet bilmedigimiz zamanin ta kendisidir.
Sevdiklerimizle gecirdigimiz aci ve tatli anilar el-
bette bir glin sadece aklimizin kenarinda bulunan
bir hatira olarak kalacaktir. insanin kiymetini yanin-
daki insanlarin karakteri ve goriintisi belirler.

Bu son dediklerimi anlamakta zorlanan veyahut da
bunu anlamak istemeyen bircok arkadasimiz olabi-
lir. Lakin bu boyledir. Zamaninizi kimlerle gecirdigi-
niz sizin degerinizi de acikca belirtir. insan sadece
yaptiklariyla kalir. Zamaninizi nasil degerlendirdigi-
niz ¢cevrenizdeki dostlariniz ve kendinizi ilgilendirir.
Asirlar 6nce yasamis herhangi bir insanin yapti-
g1 bir is o ve kendi ¢evresini etkiler. Soyledigi agir
sozler kendi zamaninda bulunan, kendi sofrasinda
oturan insani etkiler. Siphesiz anlayacaginiz su ki
kendinizi kiymetsiz hissettirecek olaylar ve insanlar
icine girmemenizdir. Nitekim sizler yasanmislikla-
rinizla kalirsiniz. Yeni gelen insanlar ise bu olaylar
unutur ve sizi géremezler. iste zamanin en acimasiz
tarafi da budur. Sessizce unutulmak ve hatirlana-
mamaktir. Mutlu olmak zor degildir sadece zama-
nin kiymetini bilmek gerekir.

Muhammed Furkan AKBASOGLU




Talha Keskin

Merhaba. Ben Talha Keskin. Lise son sinif 6gren-
cisiyim. Ulusal yarismalarda aktif olarak 6-7 senedir
yarisan bir ok¢uyum. Olimpik yay kullaniyorum.
isimden cok zevk aliyorum. Okculukla ilk tanisti-
gimda ulke genelinde cok poptiler bir spor degildi
fakat Gilkemizin kazandigi basarilarla zamanla ¢ok
populerlesti. Okgulugun kazandirdigi psikolojik,-
mental ve fiziksel gli¢lliligi kendi hayatimda da ra-
hatlikla hissedebiliyorum. Bana kazandirdigi onca
seyden dnce gercekten bulyuk bir emek harcadim.
Basarili olmak icin haftanin 6 giini okculuk antren-
mani ve 4-5 gun fitness, dayanikhlik antrenman-
larr yapiyorum. Bu ¢ok zor olabiliyor ama yarisma
cizgisine ¢iktigimda rakiplerimle aramdaki en bu-
yuk farki koymami sagliyor. Fiziksel etken ne kadar
fazla olsa da asil is mental gliclilikte bitiyor. Bazi
geceler veya herhangi bir zamanda gozlerinizi ka-
pattiginizda gozlerinizin dnune yarisma sahasi ve
tekniginizin gelebilir. Yani asil anlatmak istedigim
sizinle sadece antrenman veya yarisma sahasinda
degil hayatin her yerinde sizinle butunlesiyor.

Okguluga basladigimdan beri ¢cok guizel yarisma
surecleri ve yarisma seyehatleri gecirdim. Bu za-
mana kadar basanl gecirdigim bircok il ve ulusal
sampiyonalar oldugu i¢in bunun uzerine yogun-
lasmaya devam ediyorum. Hayatim boyunca beni
birakmayacak bir alan olduguna inaniyorum ¢uinkd
basarinin, cabalamanin ve sonuclarin sonucunda
¢ikardigim dersler veya tattigim hazlar benim egi-
timimde buyuk bir yere sahip. Bireysellesmemde
blylk yardimcisinin olduguna inaniyorum. Kendi
islerimi kendim halletmek ya da sorumluluklarimi
yerine getirme konusunda ¢ok iyiyim. Suanki he-
deflerim sporculukta ¢ok daha iyi yerlere gelmek
ve ulusalararasi arenada Ulkemi bircok yeni basa-
riyla temsil etmek. Bunun icin ¢ok daha siki, duizenli
ve planh ¢alisma yapmaya basladim. Olimpiyatlar-
da yarismak ve ulke bayragimizin goklerde dalga-
landigini gérmek istiyorum ¢linki bir sporcunun
yasayabilecegi en buyuk gururun bu olduguna
inantyorum.

Talha Keskin




OBLOMOV VE STOLTS UZERINE

Bu yazida sizlere ivan Aleksandrovi¢ Goncarov’un
en Unlu kitabr olan Oblomov’dan bahsetmek isti-
yorum. Bu kitapla birlikte ortaya ¢cikan Oblomovluk
kavraminin ¢ikis yeri ve romanin iki karakterin ilis-
kisi ilgimi en ¢ok ¢ceken yer oldu. “Kimdir bu iki ka-
rakter?” diye soracak olursaniz, ilki ana karakterimiz
Oblomov, digeri ise yakin dostu Stolts. Bu karakter-
lerin kisiliklerine biraz daha yakindan bakalim.

Oblomov, yatagi diinyasi haline gelmis, islerini
devaml erteleyen, hareketten uzak, stres ve de-
gisikliklerden son derece korkan ana karakterimiz
olmakla birlikte kitap boyunca Uzerinden cesitli
kavramlar islenmektedir. Stolts ise Oblomov’un
tam aksine hayati dolu dolu yasayan, hayata atil-
maktan korkmayan, kendine ¢izdigi yoldan hig
sasmayan, emin adimlarla yurlyen bir karakterdir.
Stolts, cogumuzun aklinda olan ideal insan tipi-
ni yansitiyor desem bana hak verirsiniz herhalde.
Birbirlerine bu kadar zit iki karakterin dostlugunu
once kitaptan, ardindan Platon’'un $délen-Dostluk
kitabindan bir kesitle aciklamaya gayret gosterece-
gim. Gongarov bu zithgi kitapta soyle anlatmakta:
“Stolts Oblomov’la nasil dost olabilmisti? Oblomov
ki buttn varligiyla Stolts’a karsi bir isyandi! Artik an-
lamaya basliyoruz ki karsitlik bir sevgi yaratmiyorsa
bile ona hi¢ de engel olmuyor.”
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Platon ise bu zithid, “Birbirini en ¢ok sevenler, bir-
birine en az benzeyenlerdir. Herkes kendine ben-
zeyeni degil, tam karsitini arar; nasil ki kuru islagi,
soguk sicagi, aci tathyi, keskin kori, bos doluyu,
dolu bosu ister; ctinkl her sey kendi karsiti ile bes-
lenir, benzerin benzere hig faydasi yoktur.” seklinde
aciklamistir.




OBLOMOV VE STOLTS UZERINE

Stolts is yorgunu ya da balo dontisi Oblomov’un
genis kanepesinde oturmaya gelir ve tembel bir
konusmada endiseli veya bitkin ruhunu dinlen-
dirirdi. Oblomov kendine goére karmasik, icinden
cikilmaz dertlerini dostuna anlatir, Stolts da bu
karmasik dertlere basit dneriler verir veya kendi
ilgilenirdi. Belki de bu ¢ikarsiz iliski, aralarindaki
sevgiyi kuvvetlendirmisti. Cicero'nun Dostluk Uze-
rine adl kitabindan alinmis su cimle de durumu
Ozetlemektedir: “Sevmek” sevdigin kisiye hicbir
menfaat ve ¢ikar beklentisi olmaksizin baglamak-
tan baska bir sey degildir. Peki, Oblomov ve Stolts
arasindaki bu farkhlik nereden geliyordu? Sizlerle
birlikte bu soruya aileleri Gizerinden cevap aramaya
calisalim. Oblomov ailesi Oblomovka'da babadan
kalma ciftliginde yasayan bir Rus ailesiydi. Gegim-
lerini ekinleri ve ciftlik isleriyle saglayan bu aileye
hizmet eden bir surl insan vardi. Oblomov ailesi
hayati zaman zaman hastalik, para kaybi, kavga,
bazen de is gibi tatsiz olaylarla bozulan bir dinlen-
me ve uyusukluk tlkesi olarak goruyorlardi. Cocuk-
lan kitaplarla yormazlardi. Cinki kitaplar onlara
gore turlu sorunlar cikarir, bunlar da insanin yure-
gini, kafasini kemirir, hayati kisaltirdi. Durum boyle
olunca Oblomovka halki i¢cin dgrenilecek, pesine
dusulecek bir sey yoktu.

Hayat uslu bir irmak gibi akip gidiyordu. Yapilacak
sey kiyida oturup, birer birer herkesin basina gelen
kaginilmaz olaylari seyretmekti. Dogum, evlenme,
éliim. iste Oblomov bdyle bir ailede biylimsti.
Dogdugu andan itibaren dadisi ve hizmetcileri
yaninda hi¢ eksik olmamis, butin isleri bu insan-
lar tarafindan yapilmis ve dogal olarak Oblomov
sorumluluk alamadan, sorumsuz bir sekilde bu-
ylimiisti. Iste Oblomov’u Oblomov yapan ve Ob-
lomovluk kavramini ortaya ¢ikaran bu ortamd, ai-
leydi. Stolts'un ailesine baktigimizda; babasi ciftlik
muduru bir Alman, annesi ise Rus'tu. Yasadigi yer
sebebiyle Ruscayi biliyordu. Babasindan Almancayi
ve ciftlik islerini 6grenmisti. Annesinden ise piyano
calmayi 6grenmisti. Stolts cocuklugunda ¢ogu za-
man yalinayak, elbiseleri yirtilmis, agzi burnu kan
icinde gelirdi. Boyle durumlara uziilen babasi an-
nesine: “Burnu kanamayan, burun kanatmayan ¢o-
cuktan ne hayir gelir?” derdi. iste Oblomov ve Stolts
arasindaki fark buradan, yetistikleri yerden yani ai-
leden geliyordu. Bu iki karakter bizlere ailenin ne
kadar 6nemli oldugunu disundirmektedir.

Son olarak hayatimizda ne kadar Stolts’a benze-
yecegimiz veya ondan ne kadar izler tagsiyacagimiz
muamma olsa da hepimiz icimizde Oblomov'dan
bir parca tasiyacagiz.

Ismet Cahit YESIL




“Kiyly1 gozden kaybetmeye -
cesaret etmedikce insan, yeni

okyanuslar kesfedemez”
André Paul Guillaume Gide




GECMISIN TARIHSEL DOKUSUYLA
BUTUNLESMIS BARIS ELCISI: Hiroshima

Japonya'ya her yolculugumda uzun zaman ge-
cirmeden yapamadigim, beni etkileyen, tarihte
yolculuk yapmami saglayan, asil durusunu hig¢ boz-
madan gliniimuizdedevarligini koruyan bir sehirdir
Hiroshima; Japonya'nin kalbini attigi yerdir. Atom
bombasi denildiginde akla ilk gelen diyardir; aci
ve hiznin birbirinekaristigi, killerinden yeniden
dogmus, diinyanin ilgi odagindaki sehirdir Hiros-
hima. Kolaymi; niikleer saldirlya maruz kalmak ve
bombalamanin biraktigi radyasyonunetkilerini
yillarca tasiyanlara tanikhk etmek. Biiyiik bir felake-
tin ardindan hayata tutunmayi basarmis nadide bir
sehirdir. Tarihinderin izleriyle bitilinlesen, barisin
simgesidir Hiroshima.

“Genis Ada” anlamina gelen ve Seto i¢c Denizi'nde
kiyisi olan bir liman ve sanayi sehri olan Hiroshima,
her ne kadar atom bombasi ile anilsa da Japonya
icin enonemli merkezlerden biridir; Japonya'nin
goOzbebegidir.

O sabah herkes mutlu kalkmisti yatagindan Hiros-
hima'da; bir insanlik dramininyasanacagini, giindu-
zlin geceye mahkum edilecegini bilmeden. Oglin,
hayatindurdugu, Japonya'nin atardamarinin kesil-
digi tarihtir; 6 Agustos 1945 saat 08.15. Amerika
Birlesik Devletleri tarafindan “Little Boy”isimli atom
bombasinin atilmasiyla, on binlerce insanin yok ol-
masina ve hayatta kalanlarin ise yillarca suren bir
felaketin baslangiciyla karsi karsiya kalmasina sa-
hitlik eden talihsiz diyardir Hiroshima.
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Nara, Kyoto ve Osaka'ya yakin mesafede bulunma-
sina ragmen, Tokyo'dankilometrelerce uzak olsa
da, hizli tren Shinkansen ile keyifli ve konforlu bir
yolculuktansonra varilir Japonya’nin Chuugoku
Bolgesinin en buyuk sehri Hiroshima'ya.

Parka girildiginde, bombalamaya adeta direnmis,
zarar gormesine ragmennehrinkenarinda oriji-
nal haliyle birakilmis, sehrin adeta semboli olan
“Atom Bombasi Kubbesi” karsilar sizi. Tarihe gulclu
bir sekilde taniklik edercesine dikkatleri tzerine-
¢eker. Umudun bir simgesidir; acinin direnisidir
bu bina. Savas magdurlar anisina, icerisinde su-
rekli olarak mesale yanar; hi¢ sondirtulmeden.




GECMISIN TARIHSEL DOKUSUYLA
BUTUNLESMIS BARIS ELCISI: Hiroshima

“Bans Aniti Parki” adeta kucaklarcasina cevreler
binayl. Patlamanin merkezindeyeralan Baris Ani-
ti Parki'nda dolasirken huziinle karisik duygular
icinde tarih bir kezdahacanlanir ruhunuzda. Park,
icinden gecen nehir ile gorsel bir sélen sunar ziya-
retcilerine. Nukleer saldirida hayatini kaybedenleri
hatirlatan bu park, sonsuza kadar barisanlayisini
simgeler.

Baris Parki'nda bulunan, ilk yakildigi andan itiba-
ren kesintisiz olarak yanmayadevameden Baris
Mesalesi, calindiginda parkin her noktasindan sesi
duyulan Baris Cani vebombalamanin tim etkisini
derinden hissettiren Baris Aniti Muzesi, tarihteya-
sananlarin en guglu ispatlarini sunar ziyaretcile-
rine. Eski fotograflar, yanikkiyafetler, bombalama
aninda nefesi kesilen saatler, kirik gozllkler; patla-
maninderecesini ve etkisini gozler dniine serer bu
muzede.

Muzeden ciktiktan sonra elinde bir turna kusu
maketi tutan kiz cocugufiglriilekendini gosteren
“Cocuk Barig Aniti” bombalamada yasamini yitiren
timcocuklarinanisina insa edilmistir. Bombanin
cevreye yaydigi radyasyon nedeniyle yasamini yi-
tiren "Sadako Sasaki” nin gercek yasam dykisunu
dillendirir bu anit. Atombombasinin biraktigi izler-
den yurek burkan bir tanesidir Sadako’nun hikaye-
Si.
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Bombanin atildigi yere 2 km uzakta oturan ve o
tarihte heniliz 2 yasinda olanSadakove ailesi facia-
dan hi¢ yara almadan kurtulur. Evleri yanan fakat
hayatta kaldiklari icinsevinen ailenin bu mutlulugu
1955 yilina kadar surer. Okulda kosarken aniden-
yereduser Sadako ve olay kotu sonun baslangici
olur. Atom bombasinin yaydigi radyasyon nede-
niyle viicudunun c¢esitli yerlerinde yaralar olusma-
ya baslayinca, Sadako, |I6semi teshisi ile hastanede
tedavi altina alinir. Hastanede ziyaretinegelenyakin
bir arkadasi, kagittan 1000 adet, saghgi ve uzun
yasami simgeleyen turnakusuyaparsa iyilesebile-
cegini sdyleyip umut verir Sadako'ya. ilk origami
turnakusunuyapan arkadasi sayesinde yasama
umidiyle dolan Sadako, turna kuslarini yapmaya-
baslar. Hastanede kaldigi sure icinde 644 adet ka-
gittan turna kusu yaparak yasamabaglanan Sada-
ko, 1955 yilinda 12 yasinda iken hayata gozlerini
yumar. Buglindiinyadaki tim cocuklar 1000 adet
turna kusunu tamamlamadan hayata vedaedenSa-
dako icin geri kalanini tamamlamaya hala devam
etmektedirler. 1000 adet origami turna kusu yillar-
ca ve defalarca hazirlanmakta ve anitin etrafindaki
camekanlarda sergilenmektedir. Tum dlinyayi de-
rinden etkileyen Sadako, buyuk bir trajedininkah-
ramani ve direnisin semboli olarak anilmakta tarih
boyunca. O glindensonradaturna kusu barisin ve
nukleer silahsizianmanin semboli haline gelmistir.




GECMISIN TARIHSEL DOKUSUYLA
BUTUNLESMIS BARIS ELCISI: Hiroshima

Parkin tam merkezinde, bombalamada hayati-
ni kaybetmis olanlar icin yer alanbir anitmezar ve
Uzerinde eyer bicimine sahip olan, Atom Bombasi
Kubbesi gorulebilecek sekilde yapilan bir kemer
yer almaktadir. Anitin, bombanin kurbanlarinin
ruhlarini koruduguna inanilmaktadir. Her yil 6
Agustos da burada gorkemli bir téren yapilmakta
ve her gun ayni yere taze cicekler koyulmaktadir.

Tarih kokan sokaklari yaninda kendine 6zgu dogal
guzellikleri, tarihi tapinaklari, kalesi, adasi ve bah-
celeri ile de bir sanat abidesidir Hiroshima.

Baris Aniti Parki'ndan sonra goriilmesi gereken en
onemli yerlerden birisidir“Hiroshima Kalesi.” 1590
yillarinda insa edilmis, atilan bombanin etkisiyle yi-
kilmis, 1958 yilinda yeniden yapilmistir.

Bahcesindeki heykel ve selaleleri ile gorsel bir su-
num hazirlamistir “Mitaki Dera Tapinagi” Atom
bombasinin atildigi merkez tssiinden 4 km uzak-
ta olmasinaragmencogu yeri saglam kalan ender
binalardan ve Kesis Saiko’'nu 12 tapinagindan biri-
dir“Fudoin Tapinagi”

1620 yilinda Edo D6nemi'nde yapilan “Shukkeien
Bahcesi,” endemik agaclari, taskoprusu ile cennet-
ten bir kdsedir. Bombalama sirasinda buyuk hasar
gorenbahge, 1951 yilinda yeniden duzenlenmistir
ve Hiroshima’nin ugramadan ve uzun sire vakit
gecirmeden ayrilamayacaginiz en 6nemli ziyaret
mekanidir.

1996 yilinda UNESCO Duinya Mirasi Listesi'ne alinan
“Miyajima Adasi,” Hiroshima'ya feribotla 10 dakika
mesafede yer alir. Japonya’'nin en giizel manzara-
sinasahipugyerinden biri olan ve adeta kutsanmis
bir ada olan Miyajima Adasi, Hiroshima’ninbatisin-
da bulunan bir i¢c deniz olan Seto Inland Denizi'nde
yer alr.
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Yanimda tripodum, tizerinde fotograf makinam ile
kagit ve kumas yemeyi seven degerli ada sakinleri
“geyik” arkadaslarla buttnlesmis bir sekilde huzur
icindedeklansore basarken, o kadar konsantre ol-
musum ki, bir geyik arkadan sessizce yaklasip, tam
pantolonumu isirirken son anda farkina varip ba-
girmamla, tim ziyaretcilerin dikkatini Gzerime top-
layip ziplamamin bir oldugunu asla unutamam. Bu
baglamda ara sira tedirgin olsaniz da geyiklerle i¢
ice huzur dolu bir atmosfer sunarsize bu ada.




GECMISIN TARIHSEL DOKUSUYLA
BUTUNLESMIS BARIS ELCISI: Hiroshima

“Tapinak Adasi” olan Miyajima Adas’'ndaki en
onemli tapinak olan “ItsukushimaShinto Tapinagi,”
en blylk kapisi O-Torii ile birlilte tim gorkemiyle
karsilar sizi. 60 ton agirhidindaki kapi, kendi agir-
hgiyla ayakta durarak denize meydan okumakta
ve timheybetiyle tapinagr temsil etmektedir. 16
m yukseklikteki sttunlarinin tasidigi 24mgenis-
likteki egimli tepe catisinin dogu kismina “glines”
ve bati kismina “ay” figirleri islenmistir. Miyajima
Adasi, Gel-Git olayinin yasandigi nadir yerlerdendir
vebundandolayi, biyuleyici mimarisiyle tapinak,
“Yizen Tapinak” olarak da anihr. Sularcekildigin-
de kapinin ayaklarindan daha ileriye gidebilmek
muUmkiindir; sulargeldiginde ise suyun Uzerinde
ylzlyormus gibi goriinen kapi, adanin simgesi
haline gelmistir. Itsukushima Tapinadi, birbirine
ahsap kaldirimlarla birlestirilen ¢ok sayida ibadet
salonlarindan olusan bir tapinaktir. Hava karardi-
ginda yanan tas fenerler iletapinak ve O-Torii ziya-
retcileri bliyllemekte ve adayi terketmek daha da
zorlasmaktadir.

Adadaki Daiganji Tapinagi, bilgi ve muzik tanrigasi
Benten-sama'ya adanmistir. Onlarca tas basamak-
larin her iki tarafinda, baslarinda kirmizi renkli sap-
kalariyla, cocuklarin muhafiz tanrilarinin heykelle-
ri gorsel bir sunum sunar “Daishoin Tapinagi’nin
bahcesinde. Bahcede merdivenleri cikarken dua
carklarini ¢cevirmek, tzerinde yazilan dualar oku-

makla es anlamlidir.

Adada muhtesem manzara sunan Misen Dagi ve
eteklerindeki Momijidani Park etkileyici guzellikle-
re sahiptir. Ozellikle baharda sakura ve sonbaharda
akcaagaclar bir tablo gibidir. Toyokuni Shrine, Go-
ju-no-to (5 katli Pagoda), Tahoto Pagoda, Miyajima
Adasi'ndagorilmesi gereken diger yerlerdendir.

Tarihin devamliliginin olagan disi goéruntisunu
hissedip, hiziinlenmek pahasinadaolsa tarihte se-
yahat etmek, baris icinde yasamanin degerini anla-
mak, manevi atmosferi ile ruhunuzu dinlendirmek
ve huzur bulmak icin Hiroshima bekler sizi.

Prof. Dr. Zerrin SENTURK




YASSIADA (Demokrasi ve Ozgurlikler Adasi)

Turkiye bundan tam 62 yil 6nce tarihinin en kara
glnlerinden biri olan 27 Mayis darbesine maruz
kalmisti. Turk Silahli Kuvvetleri icindeki bir grup is-
yancinin gerceklestirdigi darbenin ardindan yasa-
nanlar ise sadece demokrasimiz adina degil adalet
ve insanlik adina da utang vericiydi. Yassiada'da
yapilan ve bizzat isyancilarin itirafiyla 6nceden ve-
rilen emirlerin uygulanmasi seklinde gecen yargi-
lamalarin sonu ¢ok buyiik bir faciayla bitmisti. Yil-
larca ulkeye hizmet etmis olan ve milletin temsilcisi
konumundaki Demokrat Parti yoneticilerinin her
turli hakarete, iskenceye, iftiraya maruz kaldigi yar-
gilamalar bu adada yapilmisti. Aslinda bu yapilan
is yargilama degil darbe yaparak anayasayi cigne-
yenlerin, tlkenin ydneticilerini Anayasayi ihlal ge-
rekgesiyle giristikleri bir hukuk ihlaliydi. Yassiada'da
aylar boyunca tam anlamiyla bir zulim makinesi
isletilmistir. Ulkenin Cumhurbaskani, Basbakani,
bakanlari, komutanlari, milletvekilleri, birokratlari
hicbir somut suclari olmadigi halde kin ve nefret
Urdnu insanlik disi muamelelere maruz birakildilar.
istiklal savasimizin kahramanlarindan olan bu tilke-
nin Cumhurbagkanini intihara tesebbus noktasina
kadar getirdiler. Nezaketi, kibarligi, insani yonleri
dillere destan olan bir Basbakani idama goturtr-
ken bile prostat muayenesi bahanesiyle asagilama-
ya kalkacak kadar alcaldilar.Bu tlkenin ylregi vatan
sevdasiyla dolu Genelkurmay Baskanini darbecile-
re katilmayi reddettigi icin bir tegmene tokatlata-
rak tarihimizde gorilmemis rezillikler sergilediler.
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Basbakan Adnan Menderes ile bakanlari Hasan
Polatkan ve Fatin Riistl Zorlu'nun idam kararlari da
yine bu ada da alinmisti. Her Gi¢ kahraman da idam
sehpasina gururla, inancla yurida. 16 ve 17 Eylul
1961 tarihinde gerceklesen bu idamlar milletimizin
yuregine ates gibi dismustu. Darbeyle goérevinden
indirilen, Yassiada'da kurulan tiyatro mahkemeler-
de yargilanan rahmetli Menderes ve arkadaslari
degil tarihi, kaltira, degerleri ve inanclarnyla mil-
letimizdi. Ama bilmiyorlardi ki Turk milletinin kal-
bindeki sevgiyi, yuregindeki atesi sondirmeye,
onu hedeflerinden koparmaya bir avug darbecinin
gucu yetmezdi. Menderes'i ve arkadaslarini idam
sehpasina cikartanlarin ve onlan destekleyenle-
rin alinlarindaki kara leke hi¢cbir zaman silinmeye-
cektir. Buna karsihk Menderes ve arkadaslarinin
milletimizin kalbindeki yeri her gecen yil daha da
guclenerek hep devam edecektir. Evet, idam seh-
pasindaki son s6zl “Devletime ve milletime ebedi
saadetler dilerim” olan rahmetli Basbakan Adnan
Menderes'in aziz hatirasina sahip ¢itkmak hepimi-
zin boynunun borcudur. Adadaki her bir tesise de
tarihi anlamina uygun isimler verilmis. Subay Gazi-
nosu’'nun ismi Adnan Menderes Miizesi, Konferans
Salonu da Adnan Menderes ismini tasiyor. Her ikisi
de burada yargilanan Genelkurmay Baskani Ristu
Erdelhun’un ismi Cam Meydana, Deniz Kuvvetleri
Komutani Oramiral Sadik Altincan’in ismi de Ku-
tiphaneye verildi. Yargilamalarin yapildigi Spor
Salonu Hasan Polatkan'in, cami de Fatin Rustu
Zorlu'nun ismini tastyor. Tum bu sembolleriyle De-
mokrasi ve Ozgirliikler Adasi tilkemizin gecmisten
bugune verdigi istiklal ve istikbal micadelesiyle
gonullerdeki sevginin gostergesidir. Demokrasi ve
Ozgurlikler Adasr'nin Tirkiye’'nin 62 yillik demok-
rasi mlcadelesi yaninda gelecekteki hedeflerinin
de sembolu olacaktir.

Sehitlerimize Allah’'tan rahmet diliyoruz. Rabbim
mekanlarini cennet eylesin.

Metin DALDABANOGLU
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